ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

Atlantic’O - Régionale Moyenne Distance

Championnat des Landes
SAMEDI 27 JUIN 2026 - LIT ET MIXE (LANDES-40)
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Organisation : BROS 4012 NA i
contact free timing system

Directeur de course : Pierre DAYON O N COURSE COMPTANT POUR

Délégué — Arbitre régional : Claude PARIZOTTO (NORD)
&’ Contrdleur des circuits régional CO a pied : Jean-Frangois BATTISTA FECEASSEMENTNATIONAE

LitetMixe Traceur régional CO a pied : Nicolas ROCHE
GEC : Sébastien LOCHET, Noé TASTET

Nom : « YONS » — N° 2023-D40-216
Relevés : 2023, révisions printemps 2026
Cartographe : Cart’O Landes (X.T.)
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Course d'Orientation
—Fedération Frangaise
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Echelle : 1/10000%™
Equidistance : 2.5m
Type de terrain : Forét de pins maritimes typiques,
micro-relief. 5

“

Fléchage : Croisement Route de YONS / D652 a Accueil : 13h 00

Lit-et-Mixe (quartier de Mixe) / lien GPS Départ : 14h 00 a 16h 00
Distance parking-accueil : 100 a 300 m Fermeture circuits : 17h 30
Distance accueil-départ : 600 m Remise des récompenses : 17h 30

Distance arrivée-accueil : 50 m
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Nombre de circuits compétition : 7 https://helga-o.com/webres/
Nombre de circuits initiation : 2 (Jalonné- Vert) http://liguenouvelleaquitaine-co.fr/resultat _laco.html
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Ravitaillement, WC, buvette

@

Licenciés FFCO : 19ans et + = 9,00€ / 18ans et - = 5,00€

Non-licenciés FFCO : ajouter au tarif précédent

- Pass’loisir santé, non classé, sans certificat médical, niveau Vert a Jaune = + 2€
- Pass’découverte compétition, chronométré, niveau Vert a Jaune=+3 €

- Pass’compétition, chronométré, tous niveaux =+ 5 €

Location de puce : caution 30€

3’ INSCRIPTIONS

Sur le site de la LNACO jusqu’au lundi 22 juin 2026 minuit

https://liguenouvelleaquitaine-co.fr/
L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
médicales d’acces : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs, questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

l- CONTACT
Pierre DAYON ; 06 64 0307 59 ; peio.dayon@gmail.fr
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